
Psalm 103 

 

1. Dawidowy. Błogosław Haszem, moja duszo i wszystko, co we mnie, Jego święte Imię. 

2. Błogosław Haszem, moja duszo i nie zapominaj wszystkich Jego dobrodziejstw.  

3. Który przebacza wszystkie twoje winy, który leczy wszystkie twoje niemoce. 

4. Który ratuje twoje życie od zguby, który wieńczy cię łaską i miłosierdziem. 

5. Który nasyca twoje usta dobrem, jak u orła twoja młodość się odnawia.  

6. Haszem czyni dzieła sprawiedliwe i sprawuje sądy nad wszystkimi uciśnionymi.  

7. Oznajmił Swoje drogi Moszemu, a synom Jisraela Swoje dzieła.  

8. Miłosierny i litościwy jest Haszem, nieskory do gniewu i pełen dobroci. 

9. Nie wiódł sporu ustawicznie, i żalu nie będzie wiecznie okazywać. 

10. Nie postąpił z nami według naszych grzechów, ani według naszych win nam nie 

odpłacił.  

11. Bo jak wysoko niebo wznosi się nad ziemią, tak Jego dobroć dla tych, którzy się Go 

boją.   

12. Jak wschód daleki jest od zachodu, tak daleko oddalił od nas nasze przestępstwa.  

13. Jak ojciec miłosierny wobec swoich dzieci, tak Haszem okazuje miłosierdzie tym, 

którzy się Go boją.   

14. Bo On zna naszą naturę, pamięta, że prochem jesteśmy.  

15. Człowiek wątły, jego dni jak trawa, jak kwiat polny kwitnie.  

16. Jeżeli wiatr nań powieje, już go nie ma, a miejsce, gdzie był, już go nie zna. 

17. Ale dobroć Haszem jest od zawsze i na zawsze nad tymi, którzy się Go boją, a 

sprawiedliwość nad synami synów. 

18. Dla tych, którzy strzegą przymierza i pamiętają, by pełnić Jego przykazania.  

19. Haszem w niebie Swój tron utwierdził, a królestwo Jego nad wszystkim panuje. 

20. Błogosławcie Haszem Jego aniołowie, bohaterzy pełni mocy, słuchający głosu Jego 

słowa.  

21. Błogosławcie Haszem wszystkie Jego możliwości, słudzy pełniący Jego wolę.  

22. Błogosławcie Haszem wszystkie Jego dzieła, we wszystkich miejscach Jego 

panowania. Błogosław Haszem, moja duszo. 

 


